
 
 
 

  Programma  

Mercoledì 3 febbraio 
14.00 – 14.10 | Saluti di benvenuto 

 

14.10 – 15.30 SESSIONE I – Con la partecipazione di Presidenti delle Società Scientifiche 
Nazionali 

Moderatori: Annamaria Colao & Katherine Esposito 

 
14.10 – 14.30 | Il Controllo Neuro-Endocrino nel Food Intake 
                               Salvatore Cannavò 
  Presidente Eletto della della Società Italiana di Endocrinologia (SIE) 
 
14.30 – 14.50 | Impatto sulla Funzione Gonadica Maschile degli Agonisti GLP1 e Dual Agonists GIP/GLP1: Quali 

Evidenze? 
                               Rosario Pivonello 

Presidente della Società Italiana di Andrologia Medica e della Sessualità (SIAMS) 
 

14.50 – 15.10 | Gli Incidentalomi Surrenalici: Rischio Cardio-Metabolico 
                                Giuseppe Reimondo 
  Presidente della Associazione Medici Endocrinologi (AME) 
 
15.10 – 15.30 | Discussione  

 

15.30 – 16.50 SESSIONE II  

Moderatori: Claudio Ferri & Pasquale Perrone Filardi 

 
15.30 – 15.50 | Obesità e Scompenso Cardiaco: una Relazione Complessa  
                                Gianfranco Sinagra 
  Presidente della Società Italiana di Cardiologia (SIC) 
 
15.50 – 16.10 | La “Changing Face” dell’Ipertensione Arteriosa: Nuovi Meccanismi, Nuovi Targets, Nuovi Orizzonti   
                               Terapeutici  
                               Giovambattista Desideri 

Presidente della Società Italiana Ipertensione Arteriosa (SIIA) 
 



 
 
 

 
16.10 – 16.30 | La Cardiopatia Ischemica nel Paziente Diabetico: il Registro CARDIOMET 
                                Pasquale Perrone Filardi 
                Past President della Società Italiana di Cardiologia (SIC) 
 
16.30 – 16.50   | Discussione  

 
16.50 – 17.20 | Coffee break 

 

17.20 – 18.40 SESSIONE III 

Moderatori: Silvio Settembrini & Agostino Virdis 

 
17.20 – 17.40 | Il Controllo Nervoso dell’Asse Cardio-Neuro-Metabolico 
                                Nicola Montano 
  Presidente della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) 

17.40 – 18.00 | Insulino-Resistenza nell’Obesità: una Risposta Adattativa all’ Eccesso Energetico? 
                                 Silvio Buscemi 

Presidente della Società Italiana Obesità (SIO) 
 

18.00 – 18.20| Le Differenza di Genere nella Sindrome Cardio-Nefro-Metabolica 
               Giancarlo Tonolo 
  Presidente della Società Italiana Metabolismo Diabete Obesità (SIMDO) 
 
18.20 – 18.40 | Discussione  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Giovedì 4 febbraio 
09.00 – 10.00 SESSIONE IV 

Moderatori: Salvatore Corrao & Giovambattista Desideri 

 
09.00 – 09.20 | L’Ipertensione Arteriosa non a Target: sinergie di combinazione SGLT2 Inibitori-GLP1 agonisti, 
                                add on alle terapie pregresse. Come raggiungere il Target Pressorio 
                                Agostino Virdis  
                     
09.20 – 09.40 | Perché inibire la Sintasi dell’Aldosterone è Terapeutico per l’Ipertensione Arteriosa: 
                                il Baxdrostat, Nuove Prospettive Terapeutiche 
                                Claudio Ferri 
 
09.40 – 10.00 | Discussione  

 

10.00 – 11.00 SESSIONE V 

Moderatori: Carolina Di Somma & Francesco Scavuzzo 

 
10.00 – 10.20 | Gestire il Paziente Obeso nella sua Complessità: Algoritmi di Cura 
                                Annamaria Colao 

 
10.20 – 10.40 | La Diabetologia del Futuro: Paradigmi Emergenti e Traiettorie dell’Innovazione Farmacologica 
                               Katherine Esposito 
 
10.40 – 11.00 | Discussione  

 
11.00 – 11.30 | Coffee break 

 
 

11.30 – 13.10 SESSIONE VI 

Moderatori: Nicola Montano & Silvio Buscemi 

 
11.30 – 11.50 | Il Paradosso dei Macrofagi nell’ Obesità: quando l’Adattamento diventa Danno 
                                Salvatore Corrao 

 
11.50 – 12.10 | Recettori per l’Aldosterone e Malattie Metaboliche: Implicazioni Fisio-Patologiche e Terapeutiche 
                               Massimiliano Caprio 



 
 
 
 
12.10 – 12.30 | Il Continuum Cardio-Metabolico: Il Documento di Consenso Europeo 
                                Manfredi Rizzo 
 
12.30 – 12.50 | Longevity & Metabolism: Oltre la Sostituzione Ormonale 
                                 Antonio Aversa 
 
12.50 – 13.10 | Discussione  

 
13.10 – 15.00 | Lunch 

 
 

15.00 – 16.00 SESSIONE VII 

Moderatori: Vincenzo Cimino & Olga Disoteo 

 
15.00 – 15.20 | Teplizumab: Esperienze Cliniche nel Diabete Mellito di Tipo 1 - Update 2027 
  Giorgio Arnaldi 
   
15.20 – 15.40 | Immuno Stem: Terapie Cellulari Innovative per il Diabete Mellito di Tipo 1 
  Paolo Fiorina 

 
15.40 - 16.00 | Discussione 

 
 

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 

16.00 – 19.30 NEW FRONTIERS IN DRUGS DISCOVERY, FROM RESEARCH TO CLINICAL PRATICE
  

  

16.00 – 16.20 Introduction: 

  Drugs Discovery Technologies. In Silico Pharmacology and Beyond 

Maurizio Taglialatela 



 
 
 

Chairs: Silvio Settembrini & Maurizio Taglialatela 

 

16.20 - 16.40 Next-Generation Obesity Drug. From the Present to the Future – New Paradigms of Care 
Tamer Coskun  
Vice President Obesity Strategy Pfizer, NY, USA 
 

16.40 - 17.00 GLP1, Amilyn and Beyond: Therapeutic Pathway 
Ricardo Mendoza 
Therapy Area Lead Obesity - Medical and Scientific Affairs, International Operations,  
Novo Nordisk, Zurich, Switzerland 
 

 
17.00 – 17.20 Coffee break 

 
 
Chairs: Dario Giugliano & Giovambattista Capasso 

 

17.20 - 17.40 The CVRM (Cardio-Vascular-Renal-Metabolic) ERA: Rethinking Cardio-Renal Protection through 
Science and Innovation   
Pietro Galassetti 
Global Clinical Program Lead, Astra Zeneca, Gaithersburg, USA 
 
 

17.40 - 18.00      Aldosterone Over-Activation and Heart-Kidney Damage: from Discoveries to Selective Receptors   
                                  Antagonism in Clinica Trials 

Mario Berger 
Senior Biomarker Strategist (Research and Early Development CVRI, Translational Sciences), 
Bayer AG Pharma Research Center, Wuppertal, Germany  

                                     

Chairs: Massimiliano Caprio & Aldo Eugenio Calogero 

 

18.00 - 18.20 GLP1-Glucagon Agonism. Pharmacological and Clinical Updates 2027 on Survodutide 
 Ramy Younes 
Corporate Vice President Global Head of Clinical Development CRM, Boehringer Ingelheim, 
Ingelheim am Rhein, Germany 
 
 

18.20 – 18.40  “Where Next for Residual Cardiovascular Risk? 
Inflammation, Lp(a), and Triglyceride-Rich Lipoproteins in the Post-ZEUS and HORIZON Era: 
Muvalaplin, Lepodisiran, and Solbinsiran” 
Giacomo Ruotolo 



 
 
 

Associate Vice President Medical Development, Cardiovascular Research, 
 Eli Lilly, Hillsborough, NC, USA 
 

18.40 – 19.00  Incretins Science for Obesity and Diabetes: from Basics to Clinical Therapy 
  Axel Haupt   
  Senior Vice President, Clinical Innovation - Metabolic Diseases and Women’s    

                                     Health at Eli Lilly and Company, Munich, Germany 
 

 
19.00 – 19.30 | Discussion 

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 Friday, February 5 

09.00 - 11.30 SESSION VIII Diabetic Kidney Disease: Decoding Mechanisms, Redefining Treatment 

C            Chairs: Stefano Del Prato & Giovanni Capasso  

09.00 – 09.20 | Genetic Determinants of Diabetic Kidney Disease: Beyond Clinical Risk Factors 
  Emma Dahlström 
  Folkhälsan Research Center, University of Helsinki, Finland 

09.20 – 09.40 | Metabolic Reprogramming and Renal Fibrosis in Diabetic Kidney Disease: New Therapeutic 
Opportunities 
Verónica Miguel Herranz   
Aachen University Hospital, Germany 

09.40 – 10.00 | Lipid Metabolism in Chronic Kidney Disease: New Insights and Therapeutic Perspectives 

Ziad Massy  
AP-HP. Université Paris Saclay, France 

 
Chairs: Stefano Del Prato & Salvatore Di Paolo 
 
10.00 – 10.20 | Biomarkers and Precision Nephrology: Towards Personalized Care in Diabetic Kidney Disease 

Loreto Gesualdo  
University of Bari, Italy 

10.20 – 10.40 | Peritoneal Dialysis in Diabetic Kidney Disease: Challenges and Opportunities 

Francesco Trepiccione 
University Luigi Vanvitelli, Napoli  

 
10.40 – 11.00 | From Evidence to Practice: Implementing the New KDIGO and ESC/ERA Recommendations in 

Diabetic Kidney Disease 
Christoph Wanner  
Wuzburg University, Germany 

 
11.00 – 11.30 | Discussion 

 
 
11.30 – 11.45 | Coffee break 

 
 
 



 
 
 

 11.45 – 13.00 SESSIONE IX 

Moderatori: Bruna Guida & Antonello Cittadini 

 
11.45 – 12.00 | Semaglutide 2.4 mg e Semaglutide 7.2 mg: Protezione Cardio-Nefro-Metabolica ed Oltre 
                              Paolo Calabrò 
 
12.00 – 12.15 | Malattie Cardio-Vascolari e Malattia Renale Cronica (CKD): Linee Guida ESC  
                              (European Society of Cardiology) 
              Gennaro Cice 
  
12.15 – 12.30 | Cardio-Riabilitazione e Fitness Metabolico nell’Infartuato Obeso  
               Mario Mallardo 
 
12.30 – 12.45 | La Terapia Nutrizionale nell’ Obeso con Malattia Renale Cronica (CKD) 

Serena Lonardo 

 
12.45 – 13.00 | Discussione 

 

 13.00 – 13.45 SESSIONE X 

 
Moderatori: Diego Carleo & Edoardo Guastamacchia 
 
13.00 – 13.15 | Dalla Tirzepatide alla Retatrutide: Cosa è Cambiato, Cosa Cambierà 
  Giuseppe Bellastella 
 
13.15 – 13.30 | Orforglipron: Peso, Glicemia, Protezione Cardio-Vascolare 
  Maria Ida Maiorino 

 
13.30 – 13.45 | Discussione 

 
13.45– 15.00 | Lunch 

 
 

15.00 – 16.30 SESSIONE XI 

 
Moderatori: Silvio Settembrini & Enrico Papini 
 
15.00 – 15.20 | Incretine e Testosterone: Quali Links? 
 Aldo Eugenio Calogero 



 
 
 
15.20 – 15.40 | L’ Obesità Sarcopenica: Questa Sconosciuta 
 Rossella Cannarella 
 
15.40 – 16.00 | Nutraceutici ed Incretine: Sinergie Virtuose di Combinazione 
 Laura Cimino 
 
16.00 – 16.20 |Semaglutide Pill 25 mg: Nuove Strategie Terapeutiche per l’Obesità 
 Elena Succurro 

 
16.20 – 16.30 | Discussione 

 
16.30 – 16.45 | Coffee break 

 
 

16.45 – 18.30 SESSIONE XII 

Moderatori: Giacomo Accardo & Edoardo Guastamacchia  

 
16.45 – 17.05 | Tiroide e Sindrome Cardio-Nefro-Metabolica: Quali Connessioni 

Enrico Papini 
 
17.05 – 17.25 | Gluco-Crinologia della Tiroide: la Tireo-Surveillance nel Diabete Mellito e la Gluco-Surveillance 

nelle Tireopatie 
  Vincenzo Triggiani 
 
17.25 – 17.45 | La Terapia del Diabete Mellito Gestazionale e Gravidica: Ci sono Novità? 

Olga Disoteo 
 
17.45 – 18.05 | Insulino-Resistenza, Pre-Diabete e Rischio Cardio-Vascolare 

Marcello Orio 

 
18.05 – 18.30 | Discussione 

 
 

 

 

 



 
 
 

Sabato 6 febbraio             Community Day 
Endocrinological Community  
The Crew Today 
 

09. 09.00 – 13.00 SESSIONE XIII 

 
Presiede ed Introduce: Aldo Eugenio Calogero 
 
Moderatori: Rossella Cannarella & Laura Cimino 
 
09.00 – 09.15 | La Sorveglianza CGM (Continous Glucose Monitoring): Come ha Cambiato la Prospettiva  
                               del Rischio Cardio-Vascolare 
                               Vincenzo Provenzano 
 
09.15– 09.30 | MASLD 2027 (Metabolic Dysfunction-Associated Steatotic Liver Disease): 
                               Update Diagnostico-Terapeutico 
                               Domenico Arcoria 
 
09.30 – 09.45 | La Metformina Oggi. Possiamo Curare anche Patologie non Diabetiche? 
                               Mario Rizzo 
 
Moderatori: Antonio Lanzilli & Marciano Schettino  
 
09.45 – 10.00 | La DPP-IV Inibizione: Un Mondo da Scoprire Oltre il Diabete 
                               Giuseppe Giordano 

 
10.00 – 10.15 | Insulino-Terapie Innovative nel Setting Ospedaliero 
                                 Raffaele Schembari 

 
10.15 – 10.30 | GLP1 Agonisti ed Ictus Ischemico 
 Giuseppe Crispino 
 

 
10.30 – 10.45 | Discussione 

 
10.45 – 11.00 | Coffee break 

 
 
 
 



 
 
 
 Moderatori: Elena Succurro & Olga Disoteo 
 
11.00 – 11.15 | La SGLT2 Inibizione: Oltre il Diabete e la Protezione Cardio-Renale 
 Leonardo Russo 
 
11.15 – 11.30 | Il Controllo Metabolico in Menopausa 
                                    Carlo Casile 
 
11.30 – 11.45 | Esperienze Cliniche di Real World nella Combinazione Finerenone-Empagliflozin 
 Raffaele Mancini 
 
11.45 – 12.00 | Il Controllo del Peso Corporeo: una Dannazione o una Virtù? 
 Vincenzo Cimino 

 
12.00 – 12.15 | Discussione 

 
 
Moderatori: Marcello Orio & Silvio Settembrini 
 
Case Reports del Paziente Obeso Diabetico con complicanze Cardio-Nefro-Metaboliche 
 
12.15 – 12.30 | Diego Carleo 
 
12.30 – 12.45 | Giacomo Accardo 
 
12.45 – 13.00 | Nicola Tecce 

 
13.00 – 13.15 | Discussione  

 
13.15 – 13.30 | Conclusione dei Lavori 

 

10.  

  
 
 
 
 


