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Programma

Mercoledi 25 febbraio

14.00 - 14.10 | Saluti di benvenuto

14.10 - 15.00 SESSIONE |
Moderatori: Annamaria Colao & Katherine Esposito

14.10 - 14.30 | Diabete Autoimmune dell'Adulto: Caratteristiche Fenotipiche Diagnosi e Terapia
Raffaella Buzzetti

14.30 - 14.50 |/l Rischio Cardio-Metabolico nelle Patologie Ipofisarie: una Overview
Diego Ferone

14.50 — 15.00 | Discussione sugli argomenti appena trattati

15.00 — 15.50 SESSIONE Il
Moderatori: Guido Grassi & Claudio Ferri

15.00 - 15.20 | La Gestione Farmacologica dello Scompenso Cardiaco nel Paziente Obeso Diabetico:
nuove sfide, nuovi orizzonti

Pasquale Perrone Filardi

15.20 - 15.40 | Cosa si intende per Ipertensione Arteriosa Veramente Resistente
Agostino Virdis

15.40 — 15.50 Discussione
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15.50 — 16.20 Coffee break

16.20—17.20 SESSIONE Il
Moderatori: Rosario Pivonello & Giuseppe Bellastella

16.20 - 16.40 | Quando I'Intelligenza Artificiale incontra I’Andrologia: innovazioni e opportunita
cliniche
Aldo Calogero

16.40 - 17.00 | /pogonadismo, Fertilita e Sessualita nella CKD (Malattia Renale Cronica)
Sandro La Vignera

17.00 - 17.20 | Terapia Ormonale nei Transgender ed Impatto sulla Qualita di Vita
Antonio Aversa

17.20 - 17.40 | Discussione

17.40 - 19.30 SESSIONE IV
Moderatori: Giorgio Arnaldi & Carla Di Somma

17.40 - 18.00 | Gli Interferenti Endocrini come Obesiogeni: una nuova prospettiva nella patogenesi
dell’Obesita
Rossella Cannarella

18.00 — 18.20 Fertilita e Sessualita nel Paziente Obeso Diabetico
Rosario Pivonello

18.20 - 18.40 | La Combination Therapy (SGLT2 Inibitori — GLP1 Agonisti — GLP1/GIP Agonisti). Oltre
il Controllo Gluco-Metabolico

Nicola Napoli

18.40 — 19.00 | Diabete ed Osso, un rapporto complesso: Clinical Challenges e Opzioni Terapeutiche
Giuseppe Bellastella

19.00 — 19.30 | Discussione
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Giovedi 26 febbraio

09.00 — 10.00 SESSIONE V
Moderatori: Agostino Virdis & Arrigo Cicero

09.00 — 09.20 | SGLT2 Antagonisti e Rischio Cardiovascolare: Ruolo nell’lpertensione Arteriosa
Resistente
Guido Grassi

09.20 — 09.40 |Ruolo dei GLP1 Agonisti e degli Inibitori dell’Aldosterone-Sintasi nell’ Ipertensione
Arteriosa Resistente
Claudio Ferri

09.40 - 10.00| Discussione

Ore 10.00 — 11.00 SESSIONE VI
Moderatori: Massimiliano Caprio & Francesco Scavuzzo

10.00 - 10.20 | Decision Making nel Paziente Obeso Complesso: Sinergie Nutrizionali e
Farmacologiche
Annamaria Colao

10.20 - 10.40 | Come la Farmacologia Innovativa Metabolica ha cambiato la prospettiva delle Cure
nel Paziente ad Alto Rischio Cardiovascolare

Katherine Esposito

10.40 — 11.00 | Discussione

11.00 — 11.30 | Coffee break
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11.30 - 13.30 SESSIONE VII
Moderatori: Brunella Guida & Silvia Savastano

11.30 - 11.50 |Come il CGM (Continue Glucose Monitoring) ha cambiato la storia del management
clinico del paziente diabetico a rischio di complicanze
Maria Ida Maiorino

11.50 - 12.10 | Obesita ed Aldosterone: Correlazioni Fisiopatologiche e Farmaco-Terapeutiche
Massimiliano Caprio

12.10 - 12.30 | Body Composition e Muscle Loss / Wasting nell’Obeso Sarcopenico in Terapia
Maria Serena Lonardo

Moderatore: Giovanni De Pergola

12.30 - 13.00 | Lettura: La Nutraceutica Innovativa: tra Obesita e Sindrome Cardio-Nefro-
Metabolica
Arrigo Cicero

13.00 — 13.30 | Discussione
13.30 - 14.30 |Lunch

14.30 - 16.10 SESSIONE VIl
Moderatore: Antonello Cittadini & Raffaele Napoli

14.30 - 14.50 | Semaglutide: una Nuova Statina? Impatto Terapeutico sul Profilo Lipidico /
Infiammatorio e sul Rischio Trombotico
Paolo Calabro

14.50 - 15.10 | SGLT2 Inibitori nello Scompenso Cardiaco del Paziente con CKD (Malattia Renale
Cronica)
Gennaro Cice

15.10 - 15.30 | La Cardio-Riabilitazione nel Paziente Obeso Sarcopenico con Scompenso Cardiaco:
Sinergie Nutrizionali e Farmacologiche
Mario Mallardo
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15.30 - 15.50 | La Terapia delle Dislipidemie: quali News dalle Linee Guida ESC 2019-2025
Paolo Tammaro

15.50 — 16.10 | Discussione
16.10 — 16.30 | Coffee break

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

16.30 — 18.30 SESSION IX: NEW FRONTIERS IN DRUGS DISCOVERY, FROM RESEARCH TO CLINICAL
PRATICE

Moderatori: Gennaro Cice & Claudio Ferri

16.30 - 17.00 | CVRM Era-Focus Renal: Translating Science and Innovation into Clinical Impact
Pietro Galassetti, Global Clinical Program Lead,
AstraZeneca, Gaithersburg, USA

Moderatori: Aldo Calogero & Giorgio Arnaldi

17.00 - 17.30 |Advancement in the multiple agonism landscape: the role of amycretin in redefinig
the boundaries of incretin science
Kirsten Raun, Global Drug Discovery, Scientific Director Novo Nordisk, Malgv,

Denmark

Moderatori: Dario Giugliano & Giovambattista Capasso

17.30 - 18.00 | Survodutide, GLP1-Glucagon Agonism, Pharmacological and Clinical Updates 2026
Ramy Younes, Global Head of Clinical Development Obesity & Liver, Boehringer
Ingelheim, Ingelheim am Rhein, Germany

Moderatori: Pasquale Perrone Filardi & Paolo Calabro

18.00 — 18.30 | Development of Novel Lp(a) Lowering Therapies and Drugs for Cardiovascular Risk
Reduction
Pierluigi Tricoci, Associate Vice President Medical Development, Cardiovascular
Research, Eli Lilly, Hillsborough, NC, USA
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Venerdi 27 febbraio

2" International Conference on Diabetic Kidney Disease

New Frontiers in Diabetic Kidney Disease: From Mechanisms to Patient
Care
Opening Session

09:00 — 09:10 | Opening Remarks: Silvio Settembrini & Giovambattista Capasso

09.10 — 10.40 SESSION X — Pathophysiological Mechanisms in Diabetic Kidney Disease
Chairpersons: Gaetano La Manna & Mario Cozzolino

09.10 - 09.30 | The Role of Adenine in Diabetic Kidney Injury
Kumar Sharma

09.30 - 09.50 | Diabetic Kidney Injury Determinants: Focus on EMT and Mitochondrial Dysfunction
Petter Bjornstad

09.50 - 10.10 | Unravelling Molecular Pathways in Diabetic Nephropathy: Role of Macrophages in
Lipid Metabolism and Inflammation
John He

10.10 — 10.40| Discussion led by Roberto Minutolo
10.40 — 11.10 | Coffee break

11.10 - 12.40 Session XI — Novel Targets and Translational Research

Chairpersons: Vincenzo Carafa & Stefano Bianchi
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11.10 - 11.30 | Targeting Cell-to-Cell Communication in Diabetic Kidney Disease: From the
Podocyte to the Proximal Tubule
Sandeep Mallipattu

11.30 - 11.50|Senescence as a Driver of Chronic and Diabetic Kidney Disease
Giovambattista Capasso

11.50 - 12.10 | Precision Nephrology in Diabetic Kidney Disease: Multi-Scalar Data Integration for
Novel Biomarkers and Therapeutic Targets
Matthias Kretzler

12.10 — 12.40 | Discussion led by Mariadelina Simeoni
12.40 - 14.00 | Lunch Break

14.00 — 15.30 SESSION XII - Therapeutic Advances in Diabetic Kidney Disease
Chairpersons: Alessandra Perna & Domenico Santoro

14.00 - 14.20 |Semaglutide as the New Pillar of Diabetic Kidney Disease Treatment
Peter Rossing

14.20 - 14.40 | Combination Therapy in Diabetic Kidney Disease
Hiddo Heerspink

14.40 - 15.00 |SGLT2 inhibitors: From Clinical Trials to Real-World Evidence
Luca De Nicola

15.00 — 15.30 | 15.00 — 15.30 | Discussion led by Francesco Trepiccione

15.30 — 16.00 | Coffee Break

16.00 — 17.30 SESSION XIII — Diagnosis, Prognosis, and Integrated Care
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16.00 — 16.20 | The Role of Kidney Biopsy in Patients with Diabetes
Loreto Gesualdo

16.20 — 16.40 | Prevalence and Predictors of Rapid eGFR Decline in Type 2 Diabetes
Francesca Viazzi

16.40 — 17.00 | Integrated Care for Diabetic Nephropathy: a Patient-Centered Approach
Francesco Giorgino

17.00 - 17.30 | Discussion led by Giovanna Capolongo

Keynote Lecture
Chair: Giovambattista Capasso

17.30 - 18.00| “Harmonizing Today, Transforming Tomorrow: The Future of Nephrology in Europe”
Roser Torra

18.00 - 18.15 | Conclusions: Silvio Settembrini
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Sabato 28 febbraio Community Day

Endocrinological Crew Pathway
to Cardio-Nephro-Epato-Cerebro-Metabolic Syndrome

09.00 — 10.00 SESSIONE XIV “Thyroid Connections“: Cuore — Rene — Fegato
Moderatori: Andrea Frasoldati & Enrico Papini

09.00 — 09.15 |/po — Iperfunzione Tiroidea ed Impatto Cardio-Metabolico. Correlazioni Clinico-
Terapeutiche
Vincenzo Triggiani

09.15 - 09.30 | Malattia Renale Cronica (CKD) e Patologie Tiroidee: Links Bi-Direzionali
Olga Disoteo

09.30 - 09.45 | Tiroide e Fegato: Due Centrali Metaboliche nel Controllo Omeostatico. Puo il
Signalling Ormonale Tiroideo Curare il Fegato Disfunzionale?
Silvio Settembrini

09.45 —10.00 | Discussione

10.00 — 11.00 SESSIONE XV
Moderatori: Edoardo Guastamacchia & Giancarlo Tonolo

10.00 - 10.15 | Le Insuline Intelligenti: cosa sono, cosa fanno
Giuseppe Crispino

10.15-10.30 | / Combo: SGLT2 Inibitors, DPPIV Inibibitors, GLP1 Agonisti, GLP1/GIP Agonisti nella
“Remission“e nella Prevenzione Primaria e Secondaria del Diabete Mellito
Elena Succurro

10.30 — 10.45 | Antagonisti Recettoriali dell’Aldosterone ed Inibitori dell’Aldosterone Sintasi nella
Sindrome Cardio-Nefro-Metabolica
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Leonardo Russo

10.45 - 11.00 | Discussione
11.00 — 11.30 | Coffee break

11.30-12.30 SESSIONE XVI
Moderatori: Olga Disoteo, Silvio Settembrini

11.30 - 11.45 | MASLD e sua Gestione Clinico-Terapeutica. Possiamo Interferire con il Processo
Evolutivo della Fibrosi Epatica?
Domenico Arcoria

11.45 - 12.00| Neuro-Protezione e Disturbi Cognitivi. A che punto siamo con i Farmaci Innovativi
Metabolici?

Raffaele Schembari

12.00 - 12.15 |Le Magrezze Patologiche (E’ piu facile ingrassare o dimagrire?)
Vincenzo Cimino

12.15-12.30 | Discussione

12.30 - 13.00 Moderatori: Mario Rizzo & Giuseppe Giordano
Lettura:
Tirzepatide, Retratutide, Orforglipron: Updates 2026
Salvatore Corrao

13.00 — 14.00 SESSIONE XVII Esperienze cliniche del Real Word: Case Management e Reports
Narrativi
Moderatori: Maria Masulli & Vincenzo Nuzzo

13.00 - 13.10 | Nicola Tecce: I/ Paziente Oncologico Diabetico in Chemio-Terapia

13.10 - 13.20 | Diego Carleo: I/ Paziente Diabetico Obeso Reumatologico
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13.20 - 13.30 | Giacomo Accardo: /| Paziente Diabetico con Patologia Tiroidea

13.30 - 13.40| Marcello Orio: Analisi di efficacia in una Coorte di pazienti in terapia con GLP1-GIP
Agonisti

13.40 - 13.50 | Raffaele Mancini: La Terapia del Paziente Diabetico in Dialisi

13.50 — 14.00 | Discussione e Conclusioni
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INFORMAZIONI GENERALI

Coordinatore Scientifico dell’Evento:
Dr. Silvio Settembrini
Dirigente Responsabile U.O. di Diabetologia e Malattie Metaboliche C4 ASL Napoli 1 Centro

Coordinamento Organizzativo:
Concetta Manzo

Eugenio laccarino

Roberto Nocera

Provider ECM

Lomea Soc. Cooperativa: ID 6226
tipologia dell’evento: RES - congresso
rif. ECM: 469332

Ore formative: 21

N° discenti: 150

Crediti formativi: 14,7

Crediti ECM
Il congresso ¢ in fase di accreditamento per la categoria:
MEDICO CHIRURGO - Tutte le discipline

Segreteria Organizzativa
MCM Congressi

Rione Sirignano 5

80121 Napoli
info@mcmcongressi.it
081 7611085

Iscrizioni
Liscrizione puo essere effettuata online fino al giorno 20 febbraio 2026 sul sito web:
www.napolidiabetologia.it.

Quota di iscrizione
Medico Chirurgo: euro 150 oltre IVA 22%
Specializzando: gratuito


mailto:info@mcmcongressi.it
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La quota comprende:

-Partecipazione alle sessioni scientifiche

-Coffee breaks e lunch come da programma

-Crediti ECM (previa verifica del questionario e partecipazione al 90% delle ore
-formative)

Attestato di partecipazione

Traduzione simultanea
Sara prevista la traduzione simultanea italiano/Inglese/italiano



